
先輩移住者と語る会

10/6
〈SAT〉

先着30名 《参加費無料》

随時更新中！

2018.
13:00～15:30（開場12:30）
【時間】

ふるさと回帰支援センター
（東京交通会館8階）

【会場】

東京オフィス2018年
第445回ふるさと暮らしセミナー

起業編

前回大好評だった移住セミナーの第2弾を開催します！！

今回は、和歌山に移住しカフェや農家民泊を起業されたゲストをお迎えして、

移住や起業の“なにする？なにした話”を語り合います。

移住や起業の支援制度についてもご説明させていただきますので、

地方の暮らしに関心のある方は、ぜひお気軽にご参加ください！！

主催：和歌山県　   共催：認定NPO法人ふるさと回帰支援センター

\お友達大募集/

参加をご希望の方は、次の①～④の内容を明記し、下記のメールまたはHPからお申し込みください。



さん薗田涼子 Cafe Tomobuchi

鹿児島県出身。大阪に暮らしフリーアナウンサーとして長年活躍、多忙な日々を過ごす。

平成２８年、「これから一生やりたいことをしたい。田舎でカフェをしたい。」との思いで１年以上検討

した結果、イメージに合う地域と家に出会い、紀の川市に移住。空き家だった築８０年以上経つ古民家

をリノベーションし、翌年カフェをオープン。地域の「憩いの場」ともなっているカフェを中心に、

温かい人と豊かな自然に囲まれた暮らしを楽しんでいる。

TIME SCHEDULE

12:30

13:00

13:05

14:25

14:35

15:20

15:30

受付開始

オープニング

ゲストトーク

休　憩

座談会  　

クロージング

終　了

紀の川市在住

SPECIAL GUEST

さん壽海千鶴 農家民泊 JUGEMU

群馬県出身。国内外を問わず旅が大好きで、世界中を旅行。一時はタイに暮らし食堂を経営する。

帰国し長野や大阪で暮らした後、平成25年、自給自足の生活や美しい里山風景に惚れ、夫婦で

那智勝浦町に移住。翌年、古民家をリノベーションし農家民泊をオープン。放棄されていた農地は

2人で開墾、野菜と米を無農薬で有機栽培している。日々農作業と接客に励みながら、すべて

手仕事の自給自足「ストレスゼロ」の里山暮らしを楽しんでいる。

那智勝浦町在住

カフェや
農家民泊経営の
ヒント満載！

和歌山ではじめる、あたらしい
ワークスタイル＆ライフスタイル

東京交通会館8階
ふるさと回帰支援センター会場

しごと×くらしの
移住相談会

2018.10.20（土）13：00～15：30

ゲストに気軽に
質問しよう！


